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Temat innowacyjny:

~Poszukiwanie nowych skutecznych metod aktywizacji zawodowe]
| spotecznej grup docelowych wymagaj gcych szczegdlnego wsparcia”

PARTNER PROJEKTU:

pert — Kujawy Federacja Stowarzysze n ,AMAZONKI"
ul. Piastowska 38
61-556 Poznan
tel. (61) 833-36-65
email: amazonki@amazonki.poznan.pl
www.amazonkifedetacja.p
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CEL GLOWNY PROJEKTU

anie nowych metod metod/narz  edzi podtrzymania aktywizacji
| 1 zawodowej kobiet po chorobie nowotworowe ] piersi,
anie, przetestowanie i wdro  zenie modelu dziatania
Amazonki i klubow wiod acych

nki 1 w grupie 204 kobiet z Wie  lkopolski,
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CELE SZCZEGOLOWE

gnozowanie czynnikow determinuj  gcych aktywno $¢€ spoteczn gi zawodow g na prébie
viet po chorobie nowotworowej piersi oraz akt ualnych form wsparcia w 27 Klubach
Wielkopolsce

etestowanie metod wspierania prze  z Kluby Amazonek kobiet po
owrocie do aktywno  $ci spotecznej oraz skutecznych metod
)przez opracowanie i przet  estowanie narz edziich aktywizacji

nazonek i wspieraj acych je wojewodzkich klubow
h metod organizowania i finansowania
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WYMIAR INNOWACYJNO SCI PRODUKTU FINALNEGO

iInalny wypracowany i przetestowany w ramach niniejszego
da si e z trzech publikacji:

jonowania ,,Klubu Amazonki".

10wania sieci wsparcia Unii Woje  wodzkiej Kluboéw

WNO ScCi spotecznej | zawodowej
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WYMIAR INNOWACYJNO SCI PRODUKTU FINALNEGO

A polega na udost epnieniu Klubom Amazonki kompleksowego

cia k.p.ch.n.p., a tak ze na przygotowaniu modelu
Ow przez kluby wiod ace (w wojewodztwie). Model
ch form i metod aktywizacji spoteczno -

ze form wspierania KA przez ich kluby
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SKUTECZNOSC PRODUKTU FINALNEGO
(KORZYSCI DLA GRUP DOCELOWYCH)

aspokaja potrzeby grup docelowych.

0b g niesie :

bu Amazonki" prezentuje dziatania Klubow

a kobietom po chorob e howotworowej w
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SKUTECZNOSC PRODUKTU FINALNEGO
(KORZYSCI DLA GRUP DOCELOWYCH)

nia sieci wsparcia Unii Wojewodzkiej Klubéw Amazonek.

esto  przekraczaj ace mozliwo $ci  poszczegolnych

iwe do udzielenia przez Kluby wiod agce w Unii
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SKUTECZNOSC PRODUKTU FINALNEGO
(KORZYSCI DLA GRUP DOCELOWYCH)

trzymania aktywno s$ci spotecznej i zawodowej Amazonek

lo kobiet po chorobie nowotworowej piers I. Zawiera on materiaty
aktywno sci zyciowej i spotecznej po chorobie
azowki dotycz  gce mozliwo $ci korzystania z dziala n
mo  zliwo sciach i uwarunkowaniach powrotu do

zegllno $ci aktualizowania umiej etnosci
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STOPIEN SKOMPLIKOWANIA PRODUKTU
(LATWO SC STOSOWANIA WYPRACOWANYCH NARZ EDZI)

e w ramach projektu narz  edzia s g fatwe w zastosowaniu.

ostaty napisane w sposéb zrozumiaty | szczegotowy dla czytelnika.

eczniki, zarowno dla odbiorcow, jak i dlau  zytkownikow.

szczeblu powiatowym, jak i wojewddzkim, zawieraj q

ja b edzie mogta wybra € te innowacyjne for
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MOZLIWOSCI STOSOWANIA PRZEZ UZYTKOWNIKOW
(PRAWNE, ORGANIZACYJINE)

formalno-prawne uniemo zliwiaj gce stosowanie
ach Klubéw Amazonek.

osta € wykorzystany z powodzeniem
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UNIKATOWO S€ ROZWIAZANIA

at kompleksowy model dziata n, ktory pokazuje nowe innowacyjne rozwi  gzania, w
orm wsparcia oferowanych swoim cztonkiniom w odn lesieniu do aktywizacji

dotychczas nie byla organizowana przez st owarzyszenia.

iego rodzaju dziatania, powinny podejmowa ¢ kluby wiod gce w

by, stowarzyszenia dziataj ace na obszarze powiatu .

ze sama publikacja, skierowana do kobiet po

zentuje histori e | dziatalno $¢ Klubow
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UNIKATOWO S€ ROZWIAZANIA

MUJAC:
INALNY MOZE ZOSTAC WYKORZYSTANY W SKALI
, NIE TYLKO PRZEZ KLUBY AMAZONKI, TE
ATOWYM ORAZ NA SZCZEBLU WOJEWODZKIM,
ORZYSTANY PRZEZ INNE SIECIOWE NGO.
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REZULTATY
Nazwa dziatania (przeprowadzonego w trakcie Osiagni ety rezultat (skwantyfikowany)
realizacji projektu, ktérego efekty
zaobserwowano po jego zako RAczeniu)
35 spotka n upowszechniaj acych na terenie woj. » W ramach dziatan upowszechniajgcych
wielkopolskiego i 16 na szczeblu wojewddztwa 200 stowarzyszen — Klubéw Amazonki z catego kraju

otrzymato narzedzia umozliwiajgce wybér form
wsparcia spoteczno-zawodowego kobiet po chorobie
nowotworowej
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REZULTATY

Nazwa dziatania (przeprowadzonego w trakcie
realizacji projektu, ktérego efekty
zaobserwowano po jego zako RAczeniu)

W 27 Klubach Amazonki, dziataj gcych na *
obszarze wojewodztwa wielkopolskiego
oraz w klubach wojewddzkich w calej

Polsce zorganizowano spotkania
wdro zeniowo-doradcze, z udziatem
zarzgdow oraz cztonki n Klubow
»~Amazonki” .

Osiagni ety rezultat (skwantyfikowany)

Przygotowanie potencjalnych uzytkowni-kéw do
samodzielnego  wigczenia  proponowanych
rozwigzan do zakresu dziatan statutowych, w
tym do zdobycia srodkéw na ich realizacje, 27
Klubéw amazonki w wojewddztwie
wielkopolskim i 16 klubéw wojewodzkich w
catym kraju;

W trakcie realizacji projektu liczba nowych
cztonkin — Klubow Amazonki, wzrosta w skali |
catego kraju o liczbe 203 kobiet, dotknietych
chorobg nowotworowg piersi.
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REZULTATY

Nazwa dziatania (przeprowadzonego w trakcie realizacji
projektu, ktérego efekty zaobserwowano po jego
zakonczeniu)

W 27 Klubach Amazonki, dzialaj gcych na
obszarze wojewddztwa wielkopolskiego oraz w
klubach  wojewddzkich w  calej Polsce
zorganizowano spotkania wdro zeniowo-
doradcze, z udzialem zarz gdow oraz czionki n
Klubow ,Amazonki”

Osiagni ety rezultat (skwantyfikowany)

6 stowarzyszen - Klubow Amazonki,

dziatajgcych na  obszarze  wojewsdztwa

wielkopolskiego otrzymato dofinansowanie na realizacje dziatan
zawartych w przedmiocie produktu finalnego:

1. Stowarzyszenie Krzyskie Towarzystwo ,Amazonki”

w Krzy zu WIkp.

.Profilaktyka chorob nowotworowych polegajaca na zwiekszeniu
Swiadomosci  zdrowotnej  mieszkancow  Powiatu  poprzez
rozpowszechnianie wiedzy o czynnosciach ryzyka tych chordb,
ksztattowanie nawyku samokontroli oraz badan profilaktycznych,
a takze innych dziatan prozdrowotnych w tym zakresie”.

(1.000 zt rok 2014)

2. Leszczy nskie Stowarzyszenie Rehabilitacyjne Amazonki.

Xl wojewodzka Spartakiada Ptywacka Amazonek ,Dopoki walczysz |
jestes zwyciezcg , potaczona z obchodami 20 — lecia LSR
~Amazonki”

(1000 zt rok 2014)

3. Zbaszynskie Stowarzyszenie ,Stokrotka”. ‘
.Upowszechnianie profilaktyki oraz pomoc w rehabilitacji fizycznej :
I psychicznej kobiet po mastektomii.” {
(1500,00 2t rok 2014) :
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REZULTATY

Nazwa dziatania (przeprowadzonego w trakcie Osiagni ety rezultat (skwantyfikowany)
realizacji projektu, ktérego efekty zaobserwowano po
jego zako nczeniu)

W 27 Klubach Amazonki, dziataj gcych na 4 Stowarzyszenie Amazonek im. Sw. Siostry Faustyny w
. . . Obornikach.

obszarze WOJ?WijZtV\{a WlelkopOISkl_ego oraz w ~=Jpowszechnianie turystyki i krajoznawstwa wsrdd osob dorostych

klubach ~ wojewodzkich w catej Polsce w tym starszych i niepetnosprawnych — wycieczka do Torunia i

zorganizowano spotkania wdro Zeniowo- Ciechocinka.”

: . . . (700,00 zi rok 2014)
doradcze, z udziatlem zarz gdow oraz czionki n 5. Federacja Stowarzysze n ,Amazonki’ z Poznania otrzymaila

Klubow ,Amazonki” dofinansowanie z PFRON-u na realizacje projektéw obejmujacych
zakres dziatah zawartych w przedmiocie produktu finalnego:
~SOLIDARNE W CHOROBIE”

(42 500,00 zt — 2014 rok)
,PROFESJONALIZACJA DZIALAN KLUBOW AMAZONEK”
(560 110,00 zt — 2014 rok)
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REZULTATY

Nazwa dziatania (przeprowadzonego po zako nczeniu Osiagniety rezultat (skwantyfikowany)

realizacji projektu)

Spotkanie wdro zeniowo-doradcze w Inowroctawskim Opracowany i ziozony projekt pn: ,Pokochaj siebie, badz
Stowarzyszeniu ,Amazonki” w 07.2014r. szczesliwa — Dbezptatne warsztaty rozwoju osobistego oraz
spotkania doradcze dla kobiet dotknietych rakiem piersi” (wniosek
ztozony dnia 25.07.2014r. w ramach FIO , konkurs ogtoszony
przez Stowarzyszenie Kujawsko — Pomorski Osrodek Wsparcia

Inicjatyw Pozarzgdowych TLOK) - otrzymat dofinansowanie

w kwocie 5 tys. zt.




FUNDUSZ SPOLECZNY

FUNDACJ




